
こちらに掲載されていない通年雇用の社員系お仕事も
多数ありますので、詳しくはお問い合わせください

除雪スタッフ
《期　間》12月～3月末
《月収例》月16万円程度
《勤務先》JR名寄駅

農作業スタッフ
《期　間》5月～11月
《月収例》月20万円程度
《勤務先》名寄市智恵文地区の農場

スキー場管理スタッフ
《期　間》11月～3月末
《月収例》月25万円程度
《勤務先》名寄ピヤシリスキー場

農作業スタッフ（日雇い）
《期　間》5月～10月
《日給例》7,000円程度
《勤務先》名寄市内の農場

リフト乗り場スタッフ
《期　間》11月～3月末
《月収例》月20万円程度
《勤務先》名寄ピヤシリスキー場

野菜選別スタッフ
《期　間》8月～10月
《月収例》月16万円程度
《勤務先》道北なよろ農協営農センターさまざまな

組み合わせが
可能です!

名寄市での生活費を計算してみよう!
くらしごと  移住 生活費シミュレーション@名寄市

冬のシゴト
も夏のシゴ

トも!

現在お住まいの地域や家賃など、簡単な入力をする
だけで移住後の生活費をシミュレーションできます！市
の助成制度や子育て支援などの情報もあります！

プロスノーボーダー  ×  整備士

土井 隼人さん
1982年月1月15日生まれ。北海道名寄市出身。10歳からス
ノーボードを始め、全日本選手権やワールドカップで活躍。
現在はVOLCOMEやGENTEMSTICKをはじめとする数々の
スポンサーからサポートを受け、冬はスノーボードムービー
Car Danchi「車団地」のメインライダーとして活動。夏は実
家のバイク屋で整備士として働いている。

Support：Gentemstick/Volcom/Hestragloves/
Oakley/Plusoneworks/Smartwoolsocks/Mizulife/
Karakoram/BlackDiamond/T-tune/
BPM/PCS/㈱土井二輪商会

夏と冬のマルチワークスタイルは
四季に合わせて無理なく生活するという
自然な流れですね。

土井さんの
夏と冬の
生活バランス

スポーツも仕事もバランスよくキープし
たい!そんな方は通年フルタイムで働き
ながらお休みの日にスポーツを楽しむ
暮らし方も!

→ 釣り × 日雇い農作業 × スキー場管理
夏のオンシーズン中は趣味と日雇いの
仕事を自由に掛け合わせ、オフシーズ
ンにはしっかりと働くという生活スタイ
ルがここでなら実現できます！

《お問い合わせ》名寄市移住促進協議会
北海道名寄市大通南1丁目1番地
TEL 01654-3-5771 https://nayoroiju.com

《発　行　元》Nスポーツコミッション
北海道名寄市西13条南4丁目2番地
TEL 01654-2-2218 https://nayorosports.com

スポーツ優先! オフシーズンにしっかり働く!

■
Instagram

  @
sharkboysharkboy 　

■
Facebook  土

井
 隼
人

寄で生まれ育ち、10歳のころにスノーボードを

始めて、すぐに夢中になりました。高校生の時に

は全日本のメンバーに選ばれたり、札幌の大学にスポー

ツ推薦で進学したり、競技者としてハードな日々を過ご

しました。そんな時に出会ったのがバックカントリーだっ

たんです。整備されたコースではなく、自然の山を滑る

と、スノーボードを始めたころに地元で滑っていた感覚

を思い出しました。求められるものに応えていくのでは

なく、楽しんで続けていきたいなと思うようになったんで

す。そして、名寄に戻ってきて、無理なく

仕事と大好きなスノーボードを続けられる

ように、現在の生活スタイルにシフトしま

した。夏は父の会社である㈱土井二輪商会で整備の仕

事をしています。整備は入社後に覚えましたが、昔から

お店に出入りし、父の仕事の様子を側で見ていたので、

ある程度要領はわかっていました。冬のシーズンは、ス

ポンサーやカメラマンからの依頼による映像作品の撮影

や、雑誌のグラビア撮影、海外のスノーボーダーのアテ

ンドなどの仕事の他、仕事がない日にも、趣味として足し

げくお気に入りの山に通っています。誰もいない場所

で、自然を感じながら滑るのがバックカントリーの醍醐味

です。全て自分で決めることができ、全て自己責任。そ

こが良いですね。夏と冬のマルチワークスタイルも、四

季に合わせて無理なく生活する、自然な流れですね。
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名

例えばこんな働き方 → カーリング × 農作業 × 除雪スタッフ
通年で働きながらスポーツを楽しむ!
例えばこんな働き方

こちらからアクセス!

支度金に
ついても
支給可!
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※期間・給与例は変動する場合があります


